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TABELA DE PREÇOS PARA CLIENTES SAÚDE PRIME 

ENFERMAGEM DOMICILIÁRIA 
Dias úteis 

08:00-20:00 

Dias úteis 

20:00-

08:00 

FDS & 

Feriados 

Observação de enfermagem 16,00 € 20,00 € 25,00 € 

TRATAMENTOS 

Injeções 

IM, SC, ID 15,00 € 18,00 € 19,00 € 

EV (toma única, não em perfusão) 17,00 € 21,00 € 26,00 € 

Soros/Perfusões 

Administração (hora) 18,00 € 20,00 € 25,00 € 

Montagem/Manutenção (troca frasco, retirar, 

lavagem) 
16,00 € 18,00 € 20,00 € 

Transfusão (hora) 20,00 € 23,00 € 31,00 € 

TRATAMENTOS 

Pensos 

Simples (desinfeção, Betadine e compressa) 18,00 € 21,00 € 22,00 € 

Complexo (com gaze) * 21,00 € 23,00 € 23,00 € 

Lesão aberta (grandes dimensões, material 

específico) 
24,00 € 28,00 € 30,00 € 

Retirar pontos 18,00 € 20,00 € 23,00 € 

Retirar agrafos 24,00 € 26,00 € 30,00 € 

GASTROENTEROLOGIA 

Clisteres 

Limpeza 25,00 € 27,00 € 32,00 € 

Fecalomas 23,00 € 25,00 € 30,00 € 

Sondas Nasogástricas 

Entubação de curta duração 23,00 € 25,00 € 30,00 € 

Entubação de longa duração 26,00 € 29,00 € 33,00 € 

Manutenção/Retirar 15,00 € 19,00 € 20,00 € 

Alimentação 19,00 € 23,00 € 25,00 € 

Substituição do frasco 15,00 € 19,00 € 20,00 € 

Lavagem gástrica 25,00 € 28,00 € 33,00 € 

Estomas 

Substituição de saco 21,00 € 23,00 € 28,00 € 
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OTORRINOLARINGOLOGIA 

Aerossolterapia 

Aerossóis 15,00 € 18,00 € 20,00 € 

Inaladores 14,00 € 18,00 € 20,00 € 

Atmosfera húmida 15,00 € 18,00 € 20,00 € 

Aspiração de secreções 20,00 € 25,00 € 30,00 € 

OFTALMOLOGIA 

Instilações 

Lavagem 13,00 € 18,00 € 20,00 € 

Medicamentosa 18,00 € 21,00 € 25,00 € 

Pensos 

Mono-ocular 14,00 € 18,00 € 20,00 € 

Bi-ocular 17,00 € 20,00 € 23,00 € 

UROLOGIA 

Sonda Vesical 

Algaliação de curta duração 23,00 € 25,00 € 30,00 € 

Algaliação de longa duração 26,00 € 29,00 € 33,00 € 

Manutenção/Retirar 20,00 € 23,00 € 25,00 € 

Lavagem vesical 16,00 € 18,00 € 20,00 € 

Substituição do saco 19,00 € 23,00 € 26,00 € 

Dispositivo urinário externo 14,00 € 18,00 € 20,00 € 

TRAUMATOLOGIA 

Ligaduras de Imobilização 

Qualquer uma 19,00 € 23,00 € 28,00 € 

SINAIS VITAIS 

Avaliação 

Tensão arterial 9,00 € 13,00 € 16,00 € 

Glicémia capilar 9,00 € 13,00 € 16,00 € 

Ambos 14,00 € 18,00 € 20,00 € 

OXIGÉNIO 

Oxigenoterapia (não inclui fornecimento de oxigénio) 

Montagem 19,00 € 23,00 € 26,00 € 

Administração (hora) 19,00 € 21,00 € 23,00 € 

  



         
 

Maio 2019 3 

 

APOIO DOMICILIÁRIO (AJUDANTES FAMILIARES) 

Cuidados de Higiene e Conforto, Eliminação, Mobilizações e Transferências (uma hora) 

Deitar/levante de doentes 19,00 € 23,00 € 29,00 € 

08:00 às 20:00 23,00 € 

20:00 às 08:00 28,00 € 

Serviços continuados (mais de uma hora) 

08:00 às 20:00 13,00 €     

20:00 às 08:00 16,00 €     

ASSISTÊNCIA POR ENFERMEIROS 

Das 08h às 20h 22,00 € 30,00 € 35,00 € 

Em viagem - Serviços continuados, mais de uma hora 14,00 € 14,00 € 14,00 € 

Permanente 24,00 € 29,00 € 30,00 € 

FISIOTERAPIA 

Sessão (1 hora aprox.) 

1 x semana 31,00 € 31,00 € 32,00 € 

2 a 4 x semana 26,00 € 26,00 € 27,00 € 

5 a 7 x semana 23,00 € 23,00 € 24,00 € 

 


